





UWAGA!

MOZLIWE PEKANIE ZE SMIECHU, ZRYWANIE BOKOW ORAZ
W JEDNYM PRZYPADKU PEAKUWA,
CZYTASZ NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC*

*Magazyn Bezbek nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zdrowotne czytelnikow.
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DO BEZBEKOWICZOW

Drodzy Czytelnicy,

kiedy$ nie lubitam kawy. Ten ciemny napo6j wyda-
wat sie byc¢ takim atrybutem dorostym. Dzieciom nie
byt dozwolony, wiec zawczasu robito sie wszystko,
aby go skosztowac. Nie zasmakowat mi. Gorzka i nie-
dobra breja.

Dopiero gdzie$s w okolicy liceum wrocitam do tego
wywaru. Nie powiem, zeby mi nagle posmakowata.
Zalewatam ja tona mleka, byle by nie czuc¢ jej aroma-
tu. Do tego cukier. I oczywiscie tylko rozpuszczalna. Nie
wiem, jak wtedy uznawatam, ze jest lepsza do picia,
jednak tak wtasnie myslatam. Kiedy teraz o tym mysle,
to wydaje mi sie, ze zabieratam jg w kubku tylko dlate-
g0, zeby by¢ bardziej dorosta. Pdzniej to juz sie chyba
uzaleznitam, wiec to byta inna kwestia.

Urszula Skorodzitto

Na studiach dopiero zaczetam pi¢ kawe mielong i to
w duzych ilosciach. Ku mojemu zdumieniu, zaczetam ja

lubi¢ i pi¢ dla smaku nawet bez wszystkich dodatkdw.
Nie kazda jest tak samo dobra, ale to juz inna kwestia.

Zaczetam pic¢ ja w duzych iloSciach i sypatam jej tez
dosc¢ duzo. Magnez szybko mi sie wyptukiwat, a moja
powieka zaczynata Smiesznie podrygiwac. Zaczetam pic
jej mniej i ograniczac¢ sie do jednego-dwdch kubkow
dziennie. Nie wyobrazam sobie jednak porankéw bez
niej.

Zycze wiec Wam i sobie smacznej kawusi przy czytaniu
tego magazynu,

Ula

N OTA REDAKTORSKA
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SERCE NA DLONI
- /AUFAJ LUDZIOM

Archiwum badawcze stacji Ziemia-119, rok 2761
Zesp6bt ,Pamietniki mieszkahcodw Polski z 2023 r. — rozwj
technologii i ideologii”

Jednostka 2218/X6/510

Krakow, 2 stycznia 2023 r.

Ostatnio opublikowano w Internecie innowacyjny projekt Polskiego
Instytutu Nauki i Postepu. Nazywa sie ,Serce na dtoni - zaufaj ludziom”
i polega na przeszczepie serca na dton, co ma zmusic dzisiejsze zamkniete
w sobie spoteczenstwo do ponownego otwarcia sie na swiat oraz spoj-
rzenia nan z bezgranicznym zaufaniem i checia niesienia pomocy. Moim
zdaniem to troche niepraktyczny koncept, ale c6z, na cos trzeba wydawac
pienigdze podatnikow. Cate szczescie, ze to tylko projekt, a nie konkretne
dziatania. Nie wyobrazam sobie mie¢ wtasnego bijacego serca na rece. Jak
wtedy nosic¢ zakupy do domu?

Krakow, 20 stycznia 2023 r.

Polacy odpowiedzialni za poroniony projekt ,Serce na dtoni - zaufaj
ludziom” postanowili przyktadem pokazac, ze ich projekt jest bezpiecz-
ny i wyzwalajacy, dlatego sami wzieli w nim udziat. Caty szescioosobowy
zespot paraduje teraz ulicami Warszawy z wtasnym sercem na dtoni, czym
przyciagaja ogromng uwage mediow, rowniez tych zagranicznych. Goscie
robig miedzynarodowa kariere na tym, ze teraz byle drzazga moze ich zata-
twic na cacy. Przeciez to absurd!

Krakow, 28 stycznia 2023 .

Update w sprawie sercowych inaczej. Autorzy projektu zostali nominowani
do Pokojowej Nagrody Nobla, a dodatkowo walcza o nagrode w dziedzi-
nie medycyny. Ponadto juz kraza plotki o adaptacji filmowej zycia dwojki
z nich. Mam nadzieje, ze sprawa zajmie sie Quentin Tarantino.

Krakoéw, 14 marca 2023 r.

Nie moge uwierzy¢ w ten absurd! ,Serca na dtoni” powoli wchodzi pod
strzechy i teraz tylko o tym sie mowi. Zaczyna to przypominac jakis kult,
ktorego wyznawcy albo poddaja sie zabiegowi przeszczepu lub tez rysuja
czy tatuuja sobie serca na dtoni. Gdzie sie nie obrdécic¢ to widniejg wiel-
kie reklamy promujace taki precedens. W gtowie sie nie miesci, jak wielka
popularnos¢ moze osiagnac taki koncept.



Krakow, 18 kwietnia 2023 r.

Narastajacy konflikt miedzy samozwanczymi ,Rekami Boga”, czyli religijnej
czesci zwolennikow projektu ,Serce na dtoni - zaufaj ludziom”, a jego prze-
ciwnikami, czyli tzw. ,Naturalistami” doprowadzit juz do pierwszych ofiar.
Spor niestety tylko rosnie w site. Jeszcze rok temu na ulicy dresiki pyta-
ty cie ,Za kim jestes?” i mieli na mysli jakis klub pitki noznej, a teraz po
zmroku strach wyjs¢ z domu, bo na kazdym rogu wyznawcy szukaja zbtaka-
nych owieczek gotowych na nawrdcenie. Obecnie po ulicach lepiej chodzic¢
z rekami w kieszeni i sie nie wychylac.

Krakoéw, 6 maja 2023 .

Coraz wiecej politykow, artystow i innych oséb wptywowych zaczyna zajmo-
wac strony w sporze, jaki sie wytworzyt przez ostatnie tygodnie w celu jego
ztagodzenia i dazenia do zgody, jednak nie daje to oczekiwanych skutkow.
Dla jednych to przejaw patriotyzmu, dla innych utatwienie kontroli umy-
stow, a dla jeszcze innych powdd do zycia. Podziaty wystepuja nie tylko
w Polsce - spdr ogarnat juz caty swiat. Co inteligentniejsi obawiaja sie tego,
jak bardzo przychylnie nastawieni sa przywodcy Swiatowi do catego ruchu
,Rak Boga”. Boje sie, zeby nie zostato to wykorzystane do kontroli spote-
czenstwa, bo jesli cos, co daje nam zycie, bedzie tak wrazliwe na wszelkie
zranienia, to moze by¢ to wykorzystane w zty sposéb. Obym sie mylita...

Lokalizacja nieznana, 20 wrzesnia 2023 r.

Caty Swiat ogarnat chaos po tym, jak panstwa stopniowo zaczety refun-
dowac przeszczepy, aby nastepnie wymusi¢ na obywatelach ten zabieg.
Obecnie powstat juz spis jednostek, ktore nie podporzadkowaty sie zalece-
niom. Moje nazwisko i wiele innych wtasnie na takiej liscie sie znajduje, za
co jestesSmy scigani. Cata spotecznosc ,Naturalistéw” zeszta do podziemia.
Ukrywamy sie przed przymusowym zabiegiem, ktory jest wymagany przez
spragnione kontroli i wtadzy przywédztwo swiatowe. Rozpoczeto réwniez
produkcje specjalnych rekawic-ochraniaczy, ktére ,maja utatwic¢ funkcjo-
nowanie oraz sprawdzac czy przeszczep przujat sie prawidtowo i kontrolo-
wac ewentualne powiktania”. Ja uwazam, ze to totalna bzdura i sposéb na
kontrole spoteczenstwa. Kraza plotki, ze jesli jestes odpowiednio bogaty,
to zaktadasz sama rekawice, a serce pozostaje na swoim miejscu za zebra-
mi. Szkoda, ze nie mam takich pieniedzy...

Lokalizacja nieznana, 8 grudnia 2023 r.

Obawiam sie, ze to moj ostatni wpis. Miesiac temu powotano specjalny
,Komitet Pomocy”, ktéry ma tylko jedno zadanie. Znalez¢ osoby, ktore nie
poddaty sie zabhiegowi i sita zmusi¢ je do postuszenstwa. Z tego, co wiemy
to niewiele oséb, ktore stawiaty opor, wracaty ze szpitali. Licze, ze moze
kiedys uda sie powstrzymac ten rezim. Pozostaje nam sie cieszy¢ z ostat-
nich chwil, w ktorych styszymy echo wtasnego serca w klatce piersiowe;.
Nie sadzitam, ze bede za tym tesknic.

Weronika Adamek
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Psst! Hej, Ty! Chcesz zostaé tajnym szpiegiem? W takim

razie ten tekst jest wiasnie dla Ciebie!
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Znalezienie sie na liscie ptac agenta wywiadu nie jest proste, ale, skoro
juz (mam nadzieje) Ci sie to udato, musisz wiedzie¢, ze ta posada wigze
sie z wielka odpowiedzialnoscia, a kazdy btad rozliczany jest podwdjnie.
Musisz sie przygotowac na to, co Cie czeka!

Po pierwsze: stroj. Kazdy szanujacy sie tajniak powinien posiadac¢ w swojej
garderobie klasyczny stroj roboczy, w sktad ktérego wchodzi dtugi, mate-
riatowy ptaszcz barwy czarnej (koniecznie z doszytymi od wewnatrz kie-
szeniami), prosty kapelusz z matym rondem (tego samego koloru), okulary
z przyciemnianymi szktami (nie myli¢ z przeciwstonecznymi) oraz ciemne,
lakierowane buty. Oczywiscie nie zawsze praca w terenie bedzie oznaczac
szpiegowanie zza krzakéw, dlatego musisz koniecznie posiadac szykowny
stréj wieczorowy, idealny na wszelkie przyjecia, za ktérych kulisy musisz
niepostrzezenie sie zakras¢. Aby nie przyciggac zbytniej uwagi, najlepiej
postawi¢ na klasyke: w przypadku panéw niech bedzie to ciemny smo-
king i biata koszula przyozdobiona mucha, zas dla pan najlepiej nada sie
dobrze skrojona dtuga suknia wieczorowa i minimalistyczna bizuteria.

Po drugie: wyposazenie. Dobry szpieg zawsze nosi przy sobie poreczna
torbe, by w kazdej sytuacji méc szybko i tatwo skorzystac z najpotrzebniej-
szych rzeczy. Niby lata mijaja, technologia sie rozwija i dzi$ mozna robic
wszystko za pomoca telefonu, ale gromadzenie wszystkich danych i dowo-
dow w jednym urzadzeniu to ogromna nieodpowiedzialnos¢. Uwierz mi,
nie chcesz nawet mysle¢, co by byto, gdyby telefon wpadt w niewtasciwe
lub - co gorsza - przypadkowe i nieSwiadome rece! Korzystaj wytacznie ze
starych, sprawdzonych metod: dyktafonu, matego aparatu, zestawu samo-
przylepnych podstuchéw, stuchawki ze wzmocniona czestotliwoscia do
odbierania dzwiekéw na matym obszarze, starego telefonu do kontakto-
wania sie z Twoim agentem i innymi tajniakami (Nokia 3310 lub starsze),
notatnika, dtugopisu z wktadem sympatycznym oraz niewielkiego zestawu
Slusarskiego z nieodtacznym pakietem wytrychow. Jesli spytasz, czemu nie
wymienitem broni, odpowiem: ,A po co Ci ona?!”. Najlepsza i jedyna bronia
tajniaka jest tajemnica, precyzja w dziataniu, szybkos$¢ myslenia, a osta-
tecznie gruby plik banknotow, gdyby, jakim$ cudem, cata reszta zawiodta.

Po trzecie: postawa. 7 jednej strony, zawieraj tyle kontaktow, ile tylko
mozesz — nigdy nie wiesz kogo i kiedy bedziesz potrzebowa¢, a trakto-
wanie kazdej nowo poznanej osoby w charakterze potencjalnie przydat-
nego informatora, medyka lub speca od technologii, moze obroci¢ sie
na korzys¢ wykonywanej przez Ciebie misji. Z drugiej jednak — pamietaj



0 powsciagliwosci, nie spoufalaj sie, zawsze przedstawiaj sie swoim fatszy-
wym nazwiskiem, korzystaj wytacznie z przydzielonych Ci mieszkan, poru-
szaj sie wyznaczonymi trasami oraz przestrzegaj wszelkich zalecen
instytucji, dla ktorej pracujesz. Jedno mate odstepstwo od klauzuli tajniac-
kosci moze bardzo szybko spali¢ Twoja przykrywke, ze dostaniu sie w tapy
kontrwywiadu nie wspomne!

Po czwarte: slang. Nie mowie tylko o opanowaniu podstawowego stow-
niczka szpiegowskiego i ustaleniu systemu haset, ale takze o przyswojeniu
jezyka oraz stylu wypowiedzi srodowiska, ktore chcesz od srodka zinfiltro-
wac. Komunikacja miedzy tajniakami swojg drogg, jednak to wtasnie zdol-
nosc przystosowania sie do danego otoczenia zadecyduje o wiarygodnosci
Twojego alter ego. Im lepiej dopasowane bedzie Twoje stownictwo i im
lepszego akcentu bedziesz uzywac, tym chetniej Twoi rozmowcy udziela
Ci potrzebnych informacji, wpuszcza do budynku, ktéry Cie interesuje lub
nawet dostarcza pozadany przez Ciebie przedmiot. Pamietaj, ze pieniadze
nie kupia wzgledow kazdego, za to charyzma i odpowiednie dostosowanie
sie do ich poziomu otworzy¢ moze niejedne drzwi!

No i wreszcie, po piate: znajomos¢ lokalnej siatki szpiegow takze
w Internecie! Dowiedz sie, jakie organizacje dziataja w Twojej okolicy,
zaobserwuj ich zakonspirowane fanpejdze, dotacz na odpowiednie serwe-
ry discordowe, rozegraj kilka partyjek w tajniakow czy gtuchego telefonu,
zdobadz ich zaufanie, a potem dogadaj sie z kims, zeby pomagat Ci rozpra-
cowac grupe w celu wyeliminowania konkurencji. Pamietaj, ze jesli chcesz
myszkowac w obcym wywiadzie, najpierw musisz pozbyc¢ sie niechcianych
kretow! Gdy bedziesz miec¢ czyste pole do manewru, poznasz o wiele wiecej
cennych wskazoéwek, wzbogacisz sie o niejedna cenng informacje, a takze

zyskasz namiary na istne chodzace kopalnie danych!

Bycie szpiegiem to nie lada wyzwanie, ale dzieki powyzszym wskazoéwkom
z pewnoscia uda Ci sie zakonczy¢ swoja pierwsza misje sukcesem i tym
samym rozpoczac¢ swoja prominentna kariere. Pomyslnych towow i samych
sprawdzonych informacji!

Mateusz Mattok

FELIETON
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BEZBEK POLECA:

PODCAS

Kilka lat temu zaczatem stuchac’podcastéw. Nie pamie-
tam, ktory byt tym pierwszym, ale w tamtym czasie
w Polsce mowito sie sporo o tym, ze one zdominuja
rynek. Czy tak sie stato? Jein. Jest ich duzo i prog wej-
$cia nie jest zbyt duzy — musisz mie¢ mikrofon, w kto-
ry wyposazony jest kazdy telefon, oraz pomyst. Nie
wyebrazam sobie teraz zy¢ bez podcastow.

1. Samiec Beta

Podcast komika Mateusza Ptochy i piosenkarza
Szygiona Zurawskiego, w ktorym gtéwnie $miejg sie
ze/smalcéw alfa, toksycznej meskosci, redpillowcow
itd. Czasem komentuja tez na przyktad stare artykuty
z meskiej prasy (np. z Men’s Health'a).

2.Korespondencja z Londynu

Stosunkowo nowy podcast o zyciu w Wielkiej Brytanii.
Jego autorka‘jest Marta, ktora czes¢ z Was moze koja-
rzy¢ z bloga\rignnahera.com i/lub Instagrama o tej
samej nazwieyCzasem jest o polityce, a czasem o kwe-
stiach bardziej spotecznych. W niektorych odcinkach
autorka mowi o sobie i swoich doswiadczeniach, ale sa
tez odcinki, w ktérych zaprasza gosci.

3. Vogule co myslisz

Komediowy podcast chtopakéw z Vogule Poland.
Opowiadaja tam o swoim zyciu - kiedy$ warszawskim,
obecnie barcelonskim. Jako ze cigzy nad nimi jakas kla-
twa, maja sporo przygdd i problemdw. Przy okazji poka-
zuja, jak wyglada zycie na obczyznie. Czasem mowia
o jakim$ konkretnym zagadnieniu, a niekiedy dziela
sie po prostu kilkoma historyjkami. Odcinkow jest juz
duze, a kolejne wychodza w kazdy czwartek.

4, Czute punkty

Autorkami tego podcastu sa dwie przyjaciotki — Marta
i‘Magda. Marte mozecie kojarzy¢ z Powiedz, siostro, kto-
re prowadzita razem z Kasig Babis, zanim ta wycofata
sie z medidw. Dziewczyny rozmawiajg na rozne tematy
- samotnos¢, przyjazn, zwierzetach, relacjach, dorosto-

;.

$ci... — wiec wiele oséb znajdzie/cos dla siebie.
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5. Zyciowe Histerie

Luzny podcast, ktérego autorzy czytaja anonimowe
historie z Reddita, a pdzniej oceniaja czy dana osoba
jest dupkiem, czy nie. Gtoéwnie sa to zabawne historie,
ale czasem pojawiaja sie takie powazne albo mroczne.

6. Mao Powiedziane

Weronika, Nadia i Piotr to trzy osoby, ktére pochodza
z Polski, ale mieszkaja, studiuja i pracuja w Szanghaju,
czyli najwiekszym chinskim miescie. Robig dtugie
odcinki, w ktérych rozmawiaja na tematy polityczne,
spoteczne oraz kulturowe. Rozwiewaja mity, ktdérych
wokoét Chin troche narosto.

7. Jezykowe kontrowersje

Podcast, ktorego osoby autorskie opowiadajg o jezy-
ku z bardzo réznych perspektyw, m.in. fonologicznej,
historycznej, filozoficznej czy deskryptywnej. Dyskutuja
na przyktad o tym, czym jest btad jezykowy i czy obec-
na jego definicja jest rzeczywiscie dobra. Prowadza tez
konto na Instagramie o tej samej nazwie, na ktorym
krytykuja normatywne podejscie do jezyka.

8. Czytu czytu

Podcast o literaturze, ktérego autorki — Kasia i Magda
- opowiadaja zaréowno o konkretnych ksigzkach, jakie
ostatnio przeczytaty, jak i o zjawiskach czy dramach.
Mowity na przyktad o stabych ttumaczeniach, dramie
miedzy Remigiuszem Mrozem a Jakubem Cwiekiem czy
prasie.

Sebastian Czaplinski
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K-KROTNE ZYCIA

Postawmy sprawe jasno — kazdy z nas ma sekrety. Od
ominiecia wstydliwego szczegdtu podczas opowiada-
nia o ostatniej imprezie, przez ukrywanie choroby, po
nawet prowadzenie podwojnego zycia. | czy jest w tym
co$ ztego? Nie czuje sie raczej osoba do odpowiedzi
na to pytanie, ale na potrzeby artykutu zatézmy, ze nie.
W koncu kazdy to robi — Mark Zuckerberg udaje, ze nie
jest reptilianinem, Joe Biden udaje, ze jest zdolny do
pracy, a nawet mam podejrzenie, ze Walter White moze
by¢ Heisenbergiem (bez spoilerdéw prosze, jestem na
trzecim sezonie).

| to wtasnie tym, ktorzy nie boja sie prowadzi¢ krotne-
g0 zycia, dedykuje ten tekst. Z pewnoscia macie talent
i szkoda bytoby go zmarnowa¢, dlatego tez wychodze
z propozycjami, jak mozna skomercjalizowa¢ swoj
podwojny zywot.

Najtatwiejszym sposobem jest nawiazanie wspotpracy
z rzadem dowolnego panstwa. Kraje z checia skorzysta-
ja z twojej fatszywej tozsamosci, aby moc podszpiego-
wac nieprzyjaciela. Albo przyjaciela. To jest ewidentna
zaleta tego rynku, ze zawsze znajdzie sie ktos, kogo
mozna infiltrowac. Niestety ta branza nie jest az taka
kolorowa i trzeba przyzna¢, ze praca bywa niebezpiecz-
na. Na szczescie jak, oficjalnie, kazdy rzad podaje, rocz-
nie umiera 0 agentéw, bo przeciez nikt nie prowadzi
tajnych wywiadow, wiec mozemy by¢ spokojni.

Uwazacie moja wczesniejsza propozycje za niemoral-
na albo zbyt niebezpieczng? W takim razie polecam
zaznajomic sie z przemystem muzycznym, a doktad-
niej z rapem. Fakt posiadania drugiej tozsamosci jest
niezwykle ekscytujacy i stuchacze lubia takie tresci.
Uzyskacie natychmiastowy szacunek. Jesli nie wierzycie,
moge podac pare przyktadéw. Podwojne zycie wigze
sie z posiadaniem dwoch telefondw. Juz na tym mozna
sporo zarobi¢, tak, jak to zrobit Kevin Gates utworem
2 phones. Jednak nie trzeba wyjezdzac za granice, by
znalez¢ dumnych posiadaczy pary komarek. We wspol-
nym utworze dvd schaftera i mlodegoskiniego mozna
sie dowiedzie¢, ze skiny posiada dwa telefony, a jego
kolega z piosenki az dziesiec. Takze mozna na samych
telefonach nagra¢ kawatki. A pomyslcie jakim hitem
zostatby track o np. fatszywych dokumentach czy okta-
mywaniu najblizszych.

Co mozna jeszcze zrobi¢ z podwdjnym zyciem?
Podwajac je dalej. Wazne jest tutaj hasto ,wiecej toz-
samosci, wiecej mozliwosci”. Z odpowiednia iloscig zy¢
mozna wejs¢ na gietde i sprzedawac je niczym akcje.
Jednak nawet bez tego ich odpowiednia ilos¢ daje duza
doze swobody. Przyktadowo: wchodzimy sobie do skle-
pu spozywczego i pragniemy kupi¢ sobie ciepte butecz-
ki na $niadanie. Niestety, kiedy jestesmy juz przy kasie,
okazuje sie, ze nie mamy pieniedzy. Na szczescie, tutaj
przychodzi nam na pomoc nasza druga tozsamosg,
gdyz okazuje sig, ze jesteSmy réwnoczesnie wtascicie-
lami tego sklepu, wiec mozemy za darmo wzia¢ wspo-
mniane wczesniej pieczywo. Jedyne co ztego mogtoby
sie sta¢, to sytuacja, w ktérej posiadamy takze tozsa-
mosc¢ kasjera, jednak wtedy po prostu nalezy pamietac
o wzieciu lekow przed wyjsciem i nic sie nie stanie.

Wymienitem trzy sposoby na robieniu pieniedzy na
wielokrotnych tozsamosciach, jednak jest ich z pew-
noscia o wiele wiecej. Ale czy to wazne? Na Swiecie
istnieje takze mitos¢, przyjazn, kultura czy natura. Na
pienigdzach zycie sie nie konczy - zwtaszcza, kiedy
mamy ich kilka.

Krzysztof Wronski
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Kawa to dla wielu nieodtaczny element $niadania, a nawet jego catosc.
Moze kojarzy¢ sie z relaksem, praca intelektualna lub artystyczna, moze
by¢ tez po prostu goracym napojem. Kawa czesto przewijata sie w utwo-
rach literackich, ale nie tylko. Moze by¢ ,czarna i gorzka jak smar do czotgu”
albo ,czarna jak noc, stodka jak grzech”. Wiele z tych poréwnan podkresla,
jak czarna jest prawdziwie czarna kawa. Czarna kawa - ale jak bardzo czar-
na?

Otéz kawa, nawet najczarniejsza z czarnych, najwiekszy siekator z sieka-
toréw, nie jest nawet w potowie tak czarna, jak najczarniejszy materiat na
Swiecie.

Mianem najczarniejszego najtrafniej mozna okresli¢ ciato doskonale czar-
ne, czyli takie, ktére pochtania 100% Swiatta, jakie na nie pada, bez wzgledu
na kat padania, temperature czy widmo promieniowania. Wbrew pozorom
nie jest to wynik tatwy do osiagniecia. W zasadzie idea ciata doskonale
czarnego jest tylko teoria, poniewaz nie istnieje taki obiekt, ktéry wchta-
niatby w catosci dziatajace na niego promieniowanie.

Zwykto sie mawiac, ze czarne materiaty pochtaniaja swiatto, co jest nie-
prawda. Czarne powierzchnie moga co najwyzej odbija¢ niezwykle mate
wartosci promieniowania. Jedynym obiektem zdolnym do absorbowania
jest czarna dziura (lecz z uwagi na pewne aspekty zwigzane z promienio-
waniem termicznym nie jest klasyfikowana jako ciato doskonale czarne).

Czarne dziury sa zatem najczarniejszymi obiektami we wszechswiecie,
jednak z przyczyn technicznych nie mozemy ich przetrzymywac na ziemi.
Dlatego o miano najczarniejszej powierzchni na naszej planecie, moga
ubiegac sie inni kandydaci, tacy jak sadza czy smota. Jednakze nawet

Zrédto: Foto Jared Pike-Purdue University



one nie maja nawet podjazdu do czegos, co udato sie wytworzy¢ pewnym
Brytyjczykom.

Ci stworzyli bowiem Vantablack — materiat, ktéry odbija zaledwie 0,035%
padajacego nan $wiatta. Jest to wartosc tak mata, ze na jego powierzchni
nie widac¢ zadnych nierownosci ani zagiec. Jest tak bardzo czarny, ze ludz-
ki mdzg ma problem z interpretacja jego widoku. Odczytywany jest jako
bezdenna, nieograniczona nicos¢. Wtasciwosci Vantablack wynikaja z jego
struktury. Sktada sie z nanorurek weglowych, ktérych srednice mierzy sie
w nanometrach, ale dtugosci moga by¢ az miliony razy wieksze.

Po drugiej stronie spektrum zabawy ze Swiattem sa materiaty i struktury,
ktore odpieraja go bardzo duzo. Jednym z nich jest Swiezy, czysty $nieg,
odbijajacy do 80% padajacego swiatta. Jednak snieg rowniez nie jest zwy-
ciezca w swojej kategorii, poniewaz zostaje daleko w tyle za farba, ktéra
opracowali amerykanscy naukowcy.

Najbielsza z biatych farb odbija az 98% Swiatta stonecznego, a swoja
wyjatkowosc¢ zawdziecza specjalnemu pigmentowi innemu niz ten zawar-
ty w sklepowych odpowiednikach. Farba z Purdue University (tamtejsi
naukowcy sa odpowiedzialni za jej powstanie) jest zatem ekwiwalentem
Vantablack w swojej kategorii. Co wiecej, nie tylko bije rekordy w odbijaniu
Swiatta, ale dzieki temu pokrycie nia powierzchni jest skuteczng metoda
chtodzenia.

Wracajac do czerni = niewazne jak czarng kawe zaserwuje Ci najlepszy
barista na Swiecie, nie bedzie ona tak czarna, jak Vantablack.

Adus

Zrédta:
https://www.crazynauka.pl/powstal-najczarniejszy-material-swiecie/
https://pl.science19.com/what-are-dangers-of-sun-glare-from-snow-10192

https://www.rynekfarb.pl/odbija-98-swiatla-powstala-najbielsza-farba-na-swiecie/
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KAWKI?

~SEOWO O SEOWIE, KTORE

Kawa. Kawusia. Kawusienka. Kawusiusiunia. Stodki nek-
tar, boska ambrozja. Czym bylibysmy bez niej jak nie
banda nieogarniajacych zombie. Rano na sam widok
napisu ,100% Arabica” szybciej bije nam serce, jeszcze
zanim sie jej napijemy. Aromatyczna, pyszna, budzaca.
Tak, lubie kawe. Ale jeszcze bardziej lubie to, co niesie
ze sobg dzwiek jej nazwy.

Oryginalnie kawa jest troche Etiopka, troche
Jemenka, dlatego jej okreslenie wzieto sie z jezyka
arabskiego, w ktérym byta okreslana jako kahwa (co
jest rowniez okresleniem na wino). Niewykluczone, ze
owa nazwa odnosita sie do etiopskiego miasta Kaffa,
dzisiejszego Kefa. Dzieki Turkom, okreslajacym ja jako
kahve, Polacy poznali jej smak po bitwie pod Wiedniem.

Dzis wybdr kawy jest tak trudny, jak budowa wiel-
kiego zderzacza hadronow, bowiem plantacji, odmian,
smakow czy sposobdw jej przyrzadzania nie da sie opi-
sa¢ w kilku stowach, a tym bardziej nie sposéb wszyst-
kie poznac. Ten, kto porwie sie na takie poznanie, musi
przejs¢ dtugi kurs oraz szkolenie baristyczne, a i tak,
jezeli nie zwiedzi w tym czasie catego Swiata, to nie
pozna wszystkich tajemnic skrywanych przez ten napdj.

Ale co wtasciwie kawa znaczy teraz, dla nas? Przede
wszystkim jest symbolem swoistego rytuatu przejscia:
od stanu ,nie moéw do mnie z rana przed kawka” do

,no dobra, to zabieramy sie do roboty”, czyli od cze-

$ciowego zaspania do pewnej mobilizacji do wyko-
nywania codziennych zadan. Lubimy ja za to, ze jest
czasem dla nas. Méwimy: ,tylko dopije kawe”, ,skocze
na kawe i sie za to zabieram”, ,najpierw kawa, potem
praca”. Stawiamy ja na pozycji inicjalnej do czegos lub
na rowni z czasem tylko dla siebie, jakas przerwa czy
odpoczynkiem.

Kawa jest tez czasem spotkan i rozméw z ludzmi.
Jest bezpieczna przestrzenia, w ktérej mozna spedzic
czas zarowno z kims bliskim, jak i z kims, kogo dopie-
ro poznajemy. Kawa moze mie¢ wymiar prywatny, roz-
rywkowy, ale i biznesowy. Pasuje do kazdej okazji, od
narodzin po stype. Towarzyszy nam w niezliczonej ilo-
$ci sytuacji, ktére nas w ciagu zycia spotykaja i nigdy
nie ocenia.

NAS POBUDZA

Kawa jest ponadczasowa, pije ja i mtody, i stary.
Kawa nie zna ras, narodowosci, podziatow religijnych
czy Swiatopogladowych. Kawa jest wszedzie, w kazdym
zakamarku Swiata. Czy zapuscisz sie w odlegte kra-
je nordyckie, czy w gorace tropiki — bedzie kawa. Nie
wazne czy pojechatbys$ na koto podbiegunowe pétnoc-
ne, czy potudniowe - na pewno maja tam kawe i chec,
aby ja z Toba wypic¢. Mogtabym sie zatozy¢, ze zaréwno
na poktadzie statkow kosmicznych, jak i na poktadach
todzi podwodnych w podstawowym wyposazeniu jest
kawa, ale z pewnoscia moge powiedzie¢, ze w racjach
zywnosciowych wielu swiatowych armii na wyposaze-
niu jest kawa.

A jaka kawa? Tu takze wybor jest ogromny. Od
wyboru ziaren, przez stopnien ich przemielenia czy
liofilizacji, az do metody jej zaparzania czy dodawa-
nia dodatkoéw. Prawdziwi kawosze z namaszczeniem
przygotowuja najlepiej dobrane gatunki, najlepszy-
mi dla siebie metodami, chwalg i opisuja smak kawy
w poetycki sposob. Wiedza jak idealnie dobrac ze soba
smaki, aby codzienny rytuat byt nie tylko rytuatem
picia, ale takze przygotowywania naparu. Podobnie jak
ceremonia parzenia herbaty w krajach azjatyckich.

To wszystko sprawia, ze sposobow picia kawy jest
tak wiele i sa tak réznorodne, jak wielu réznorodnych
jest ludzi. Czy bytoby naduzyciem napisac, ze jestesmy
kawa? Moze i tak. Natomiast samych dobrych skojarzen
z kawa mam tyle, ze chciatbym, zeby ludzie byli kawa.
Bylibysmy dobrzy. Co do jednego ziarna.

Elizabeth Landeberg
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NIEZAWODNE PRZEPOWIEDNIE BEZBECKIE 21.03-23.10

Baran (21.03-20.04)

Jestes jak kawa mrozona. W najblizszym czasie mozesz
poczuc¢ blizej nieopisany chtéd... Nos czapke i zaopatrz
sie w duzy zapas mitosci. Pamietaj, ze zadne przeciw-
nosci losu nie sg w stanie Cie pokonac!

Byk (21.04-21.05)

Jestes$ niczym espresso — mata niepozorna kumulacja
niebywatej energii drzemie w tobie. Uda Ci sie ja odna-
lez¢ i zyska¢ motywacje do dziatania? Niezaleznie od
tego wykorzystaj nadchodzacy czas madrze — moga Cie
czekac niemate dylematy...

Bliznieta (22.05-22.06)

Zaprawion* w boju? A moze moéwic¢ na Ciebie Lungo?
Mozna czerpac garsciami z twej energii, a i tak starczy
Ci sit. Pomagaj innym jezeli tylko mozesz — dobry los
wynagrodzi cate poswiecenie i okazang dobroc.

Rak (23.06-22.07)

Uspiony potencjat? To brzmi jak cappuccino. By¢ moze
gteboko w sobie odczuwasz motywacje, ale przykryta
jest gruba, puszysta pianka, ktora idealnie wspotgra
z twoja checia leniuchowania. Co z tym zrobisz?

Lew (23.07-23.08)

Przypominasz mi troche kawe rozpuszczalng z hiper-
marketu, ale to nic ztego. Wykorzystaj swoja uniwersal-
nos¢, ktéra w nadchodzacym czasie, moze by¢ bardzo
uzyteczna. Badz wszedzie gdzie mozesz, lecz uciekaj
stamtad, gdzie jest Ci zle.

Panna (24.08-23.09)

Inka twym rodem, a przy twej skroni ztoty zboza Swie-
ci sie ktos. Cho¢ nie ma w tobie grama kofeiny, to
w niczym nie jestes gorsz* od innych. Wiele mozesz
ugra¢ spokojem ducha i przemyslanymi decyzjami.
Powodzenial!

Waga (24.09-23.10)

Ale z Ciebie stodziak, prawie jak carmel machiato.
Postaraj sie wyciggac ze Swiata wszystko, co najlepsze,
a znajomi z pewnoscia pozazdroszcza Ci rozowych oku-
laréw. Zycie piekny ma smak!

Skorpion (2410-22.11)
Dla Ciebie mam tylko pusta szklanke... Przemysl swoje
zachowanie.

Strzelec (23.11-21.12)

Zachowujesz sie jak flat white — to twoje kawowe alte-
rego. Tymczasem postaraj sie zachowac dobre relacje
z rodzing i bliskimi — moga sie przydac. Gdyby zabrakto
Ci weny, dzwon do Cappuccino — z pewnoscia pomoze.

Koziorozec (22.12-20.01)

Mozesz mie¢ wiele wspélnego z bykiem, boo... podwoj-
ne espresso jest dla Ciebie! Nie ma na co czekac — skacz,
tancz, ucz sie, pracuj, usmiechaj i ztos¢ — wszystko na
raz! Nie ma chwili do stracenia, gdy swiat czeka otwo-
rem.

Wodnik (21.01-18.02)

Niezty z Ciebie wyjatek. Fusy méwia, ze zachowaniem
nie przypominasz kawy, a.. herbatke! No céz, kazdy
z Nas lubi zwrdécic¢ na siebie uwage, wiec...? Krocz przez
zycie z zadarta gtowa i ciesz sie z nowej tozsamosci!

Ryby (19.02-20.03)

Kawa z dodatkiem goracej czekolady to jest to! Idealne
potaczenie. Tylko czym dla Ciebie jest kawa, a czym
czekolada? Sprobuj nad tym pomyslec...

~ Szeptun ze wschodu
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BY AGATA IWANOW

Co widze ja...
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Polskie rodziny homoseksualne
na emigracji, ktore dowiedziaty
sie, Ze mogq bezpiecznie wrdcic¢
do kraju, adoptowac dziecko a
ich zwiqzek stat sie legalny.

Autor: Kamila Klimczuk
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Autor: Kat Kupinska

Student medycyny ttumaczacy
wyktadowcy anestezjologii, ze to
Ze zasnat na jego zajeciach
$wiadczy tylko o tym jak dobrze On
prowadzi swoje zajecia:

Autor: Maciej Gadek

Karol: nie chce miec dzieci

Tez Karol: no chyba
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Ranking paczkomatow
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Wege burger - TOP czy DNO?
Kim jest Tomasz Kammel?
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Ramen - pies z zasadami

_—
N o

Wszystkie notatki Karola
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Jak sie lansowac [PORADNIK]
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AUTORZY NUMERU:

ZAXOZYCIELKA: Urszula Skorodzitto

KOREKTA: Lena Sniadata

SKEAD | EDYCJA TEKSTU: Sebastian Nykiel

GRAFIKA: Agata Iwanow

AUTORZY: M. Mattok, Krzysztof Wronski, Weronika
Adamek, Adus, Szeptun ze wschodu

OKLEADKA: Anna Jankowiak

Czym jest burzuazyjna godnosc¢?

Czy kuriera da sie przekierowa¢ do paczkomatu? [SPRAWDZAMY]

Wtod oglada YouTube Shorts - hipokryzja?

Czy spiny na odcinku to tylko docinki? [DYMY]
Najlepsze dzemy do kanapek

Nutella z mastem czy bez? [SONDA]

Wtodek w grze - taczymy obrazki zamiast kropek
Lewy staskowy > prawy prosty [MAMY DOWOQODY]
Podsuwamy Wtodkowi teksty piosenek do recytacji

Czy jesli Ramen to pies pasterski, to czy Karol jest owca?
Przyznajemy sie, co $ciagalismy z chomikuj.pl [MOMENT PRAWDY]
Wymien ulubione filmy, a powiemy ci kim jestes!

Czy zawiasy w zuchwach trzeba naoliwiac¢?

Czy na Podkarpaciu sg najlepsze grzyby [GRZYBOBRANIE]
Robimy ten magazyn za darmo, wiec sie nie czepiajcie!!!

ZNAJDZ NAS:

Magazyn Bezbek sp. niejawna

ul. Bezbecji 25/10 lok. 1

38-870 Wieliczka, koto Krakowa

Tel: 0 000 000 000

E-Mail: magazynbezbek@gmail.com
FB: Magazyn Bezbek

WWW.MAGAZYNBEZBEK.PL



