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Zdarzyto sie tak, ze znam duza czesC Swiata, ale nie
znam do konca Polski. Podrozuje, zwiedzam, poznaje
kulture i zakochuje sie w miejscach. Podziwiam Swiat i
dostrzegam jego niezwyktosci. Wiem, ze Swiat jest
przeogromny i zapewne za zycia nie bede w stanie
doSwiadczy¢ wszystkiego, co ma do zaoferowania, ale
caty czas probuje.

Mieszkam na zachodzie kraju i dzieki temu mam dobre
potaczenia lotnicze i kolejowe do stolic europejskich,
dlatego tez chetnie uciekam za granice. Jednak dzis
opowiem Wam o0 magicznym miejscu, do ktorego
trafitam na zaproszenie. | to w Polsce!

Czytatam juz kilka lat wczesniej, ze czesto mowi sie, ze
to takie nasze mate polskie Wtochy, ale nie
spodziewatam sie, ze naprawde poczuje wtoski klimat.
Jest doktadnie tak, jak na potudniu Wtoch. Liczne
klimatyczne kawiarnie szepcza uwodzicielsko: zatrzymaj
sie, zwolnij, usigdz i podziwiaj... Na Starym Miescie jest
spokojnie i inspirujaco. Mozna sie zatraci¢ i zapomniec,
gdzie i w jakiej epoce sie jest. Uroku dodaje fakt, ze
tutaj nowoczesnoSC ptynnie przeplata sie z historia,
nawigzuje do niej, tanczy z nig i igra. Czasem wystarczy
przejs¢ przez brame, zajrzeC za murek, by dostrzec
zupetnie inny Swiat. Nierzadko tworzy sie inspirujaca, a
wrecz zaskakujgca przestrzen. Po zmroku miasto
zmiania sie nie do poznania, budujac zupetnie inny
obraz miasta. Nierzadko inspiruje i zaskakuje.

Lublin, bo o nim mowa, jest niezwyktym miastem
kultury. Zdaje sie, ze powszechna betonoza tutaj jeszcze
nie dotarta. IloS¢ zieleni zachwyca, a liczne parki
zachecaja do spedzania czasu na zewnatrz. Jesli zaczaé
spedzanie czasu od centralnej jego czesci, dotkniemy
historii oraz witasnie wtoskiego klimatu. Ale chwila,
moment, skad Wtochy w Polsce? Zeby sie tego
dowiedzie¢, nalezy cofnac sie w czasie. A doktadnie do
Sredniowiecza. Czy zyty tu czarownice i zaczarowaty to

_ZC Tty
Fot. Anna Jankowiak

miejsce, ze emanuje ono tak dobra energia?
Niewatpliwie tajemnica i otwartos¢ tego miasta miaty
wptyw na ksztattowanie sie tego, co mozemy poczuc do
dnia dzisiejszego.

Juz we wczesnym Sredniowieczu przecinaty sie tutaj
liczne szlaki handlowe, ktore sprawity, ze odwiedzaty je
przerdzne osoby. Miasto to przez wieki tworzyto barwna,
wielokulturowa i wieloreligijng mozaike. Mieszkali tu
Rusini, Zydzi, Niemcy, Turcy, Ormianie, a takze Francuzi,
Szkoci, Grecy, Holendrzy i Anglicy. Duza role w
kulturowym obrazie Lublina odegrali wspomniani Wtosi.
Ich dokonania widoczne sg do tej pory w wystroju
architektonicznym miasta. Cztery razy do roku odbywaty
sie ogromne jarmarki, gdzie nie tylko mozna byto kupié
jedzenie, lecz takze wytwory rzemiosta. Dzieki temu
sztuka przeplatata sie ptynnie z zyciem codziennym,
urozmaicajac zycie Lublinian.

Ta iskra magii zycia miasta, ta esencja przeplatanej
kultury widoczna jest do dzis. Wystarczy spojrze¢ w gore
na Starym Miescie albo udac sie do Centrum Spotkan
Kultur (CSK) i rozejrze¢, by dostrzec liczne postaci na
linach. Nie bez powodu. Co roku w Lublinie odbywa sie
CARNAVAL, czyli popisy gwiazd cyrku Swiatowej stawy.
Odbywaja sie liczne pokazy uliczne, spektakle
teatralno-cyrkowe, warsztaty oraz Sfire show$. Scena
staje sie ulica, a aktorem jest zarowno artysta, jak i
widz. To czas, gdy granice przestajg istniec. To zupetnie
tak, jak na dawnych jarmarkach.

Ale to nie wszystko, co Lublin ma do zaoferowania!
Procz  przecudownych  mozaik architektonicznych,
kawiarenek, Sladow historii, noca to miasto zmienia
zupetnie swoj wizerunek!

Magiczny zachdd stonca mozna obejrze¢ z dachu CSK
porosnietym charakterystycznymi dla regionu roslinami,
a wieczorne pokazy multimedialnych fontann na placu
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Litewskim na pewno Was oczarujg. Nocg zaczyna sie inne zycie, a gwar uliczek nie
umiera.

Samo CSK to kunszt nowoczesnosci potaczonej z uptywem czasu. Bryta teatru
zachwyca, ale i intryguje pokazami Swietlnymi wyswietlanymi na elewacji. Tutaj
natura taczy sie z technologia.

Wszystko to sprawia, ze miasto stato sie scenerig dla wielu filmow. Scenarzysci
chetnie wybieraja miejsca plenerowe, a niektore z nich w pozniejszym czasie staja
sie atrakcja turystyczng, jak np. element scenografii filmu Sami Swoi dostepny na
terenie Muzeum Wsi Lubelskiej (ktore polecam zobaczyd).

Na koniec nie bytabym Bezbekiem, gdybym nie wspomniata o miejscu, gdzie
niewatpliwie kultura i artystyczne tworstwo spotyka sie z widzem - Cafe Heca (tak,
ta kawiarnia nalezaca do stynnego ,lesnika” Dawida Mysliwca). Tutaj poczujesz sie
wyjatkowo, nawet gdy zamowisz zwykta kapuczine na owsianym. O liczbie ludzi
kultury, ktore odwiedzity to miejsce, Swiadcza zdjecia na Scianie i ksiazki na
potkach. Miejsce inspiruje i pomimo pewnej odlegtosci od centrum miasta, Smiato
mozna powiedziec, ze da sie tu zaszy¢ i odpoczac.

Jesli nie mielicie okazji zobaczy¢ Lublina — polecam! Bo to nie tylko chlebki z
cebulg, ale cos o wiele, wiele wiecej!

PATINKA

Fot. Anna Jankowiak



SPEDZANIE CZASU NA ZEWNATRZ W DOMU

Chcesz spedzi¢ troche czasu w innym, nieznanym
miejscu, ale jednak nie chce Ci sie ruszyC tytka
z kanapy? Wyobraz sobie, ze istnieje kilka sposobow na
to, aby zwiedzic odlegte miasto, wybra¢ sie na
przejazdzke po mieScie na drugim koncu Swiata lub po
prostu wylegiwac sie na plazy. | to wszystko mozesz
zrobi¢ z poziomu swojego ulubionego pomieszczenia
w domu lub mieszkaniu! Tak, to naprawde sie dzieje!

Chcesz wiedzie¢, jak to mozesz zrobic? Ponizej
przedstawiam trzy sposoby na spedzanie czasu na
zewnatrz w swoim domowym zaciszu.

Google Maps

To najoczywistszy sposob z listy, jednak warto o nim
wspomniec. Dzieki takim dobrodziejstwom jak Google
Street View mozesz zwiedziC Paryz, Los Angeles czy
Pretorie. Nie musisz przy tym ruszac sie z fotela,
zaoszczedzisz na biletach i w dodatku zachowasz dni
urlopowe w pracy. Co wiecej, jesli nie spodoba Ci sie
Twoj cel podrozy, wcale nie musisz gni¢ w samolocie
powrotnym przez kilkanascie godzin. Wystarczy, ze
wytaczysz aplikacje lub wybierzesz sobie inne miejsce.
Zajmuje to dostownie utamki sekundy!

Od siebie polecam zwiedzi¢ wszystkie miejsca, do
ktorych nie mozesz dotrzeC z roznych wzgledow:
finansowych, czasowych czy przez  wyjatkowo
niesprzyjajace warunki atmosferyczne.

Driveandlisten.com

Moje jedno =z najlepszych odkry¢ internetowych
ostatnich lat. Musze przyznac, ze zawdzieczam to sekcji
Prokrastynatorium w jednym z filmow na kanale
Wytacznie Naukowy Betkot. Jest to cudowna stronka, na
ktorej mozna sie wybra¢ w podrdz samochodem po

wybranym mieScie na Swiecie. Oczywiscie lista
lokalizacji jest ograniczona, jednak wcigz ma do
zaoferowania wiele ciekawych miejsc.

Driveandlisten.com wykorzystuje wczesniej nagrane

filmy z tras odbytych przez kierowcow w catego Swiata.
Wiekszosc¢ z nich pochodzi z serwisu YouTube.

Mnie osobiscie najbardziej pochtoneta Hawana, na
ktorej ulicach mozna zaobserwowac przede wszystkim
niesamowite cuda techniki motoryzacyjnej,
niespotykane nazbyt czesto w innych czesciach Swiata.
Niesamowita rozrywka pochtaniajaca na cate godziny.
Nie musisz kupowac biletow lotniczych za miliony
monet, nie trujesz Srodowiska i 0szczedzasz mase czasu
i pieniedzy. Same plusy, zero minusow.

Vacation Simulator

Chcesz przezyc prawdziwe wakacje, ale jednoczesnie nie
masz motywacji do wstania z tozeczka? Zaden problem,
odpal Vacation Simulator. Ta gierka dostepna na
Steamie zapewni Ci wszystkie wakacyjne rozrywki
z poziomu Twojego wyrka. Szalenstwo nad basenem -
check. Lody, zimne napoje i niezdrowe przekaski -
check. Plaza i palmy - check. ,Witajcie w aplikacji
Vacation Simulator, ktora imituje doSwiadczenie
WAKACJI. Jest inspirowana prawdziwym NIEROBSTWEM,
a stworzyty ja roboty odpowiedzialne za aplikacje Job
Simulator. Przekieruj swoj sygnat na plazing, takocie,
batwanki i strzel sobie stitasne odprezenie!” - ten opis
gry zdecydowanie przekonuje. Ponownie mamy sytuacje
win-win.

Wolisz jednak prawdziwe dosSwiadczenia? Nie ma
sprawy, ale nie miej pretensji, jesli Twoj lot bedzie
opozniony, szef nie da urlopu albo zrujnujg Cie
paragony grozy. Pamietaj jednak, ze Internet zawsze
przyjmie Cie z otwartymi ramionami (stronami).

Adus
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POMIDORY I OGORKI -
DYSKUSJA O KULTURZE

Na poczatek bardzo wazne pytanie: wolicie kanapki
z ogorkiem czy z pomidorem?

Jesli wtasnie sie zastanawiacie, co to ma wspblnego
z kultura, juz odpowiadam: wiecej niz Wam sie wydaje!

Na pewno wiele razy styszeliscie, ze o gustach sie nie
dyskutuje. Przez lata byta to bardzo wygodna wymowka,
by niweczy¢ w zarodku wszelkie rozmowy i odcinac sie
od prob wysnuwania jakichkolwiek argumentow, bo
.przeciez kazdemu sie podoba co innego” albo ,to i tak
by nic nie dato, wiec to bez sensu”. Na cate szczescie
dzisiejsze spotecznosci na YouTubie, grupy na
Facebooku oraz kanaty discordowe zrywaja z tym
zatechtym jak ryby Ahigienixa twierdzeniem i otwieraja
szerokie pola dla dyskusji nie tylko na tematy
spoteczne, lecz takze czysto popkulturowe.

Rzuce kontrowersyjna teze: cztowiek jest istota ztozona.
Wiem, zdaje sobie sprawe z tego, ze kosmici mogliby nie
zgodzi¢ sie z tym stwierdzeniem po przeanalizowaniu
poczynan co niektorych jednostek, ale przyjmijmy
ludzka perspektywe. Patrzac bardziej humanistycznie,
stwierdzimy, ze cztowiek mysli (cho¢ czasem my sami
mamy co do tego watpliwosci) i czuje, a wiec nie
pozostaje bierny na wptywajace na niego bodzce.
Niewazne, czy gramy w gre, czytamy ksiazke czy
ogladamy film, zawsze towarzyszy¢ nam beda pewne
przemyslenia oraz emocje. Za kazdym razem co$ nam
sie bedzie w konkretnym dziele podobac, a cos$ innego
bedzie nas irytowac, a to z kolei jest juz prosta droga do
checi nie tyle podzielenia sie ze Swiatem swoja opinig,
o wyrazenia tego wszystkiego, co nam towarzyszyto
podczas czytania, stuchania, grania czy ogladania..
Chcemy wyrazi¢ siebie, zaja¢ konkretne stanowisko
i przedstawic jak wptynety na nas poszczegblne aspekty
danego dzieta. Krotko mowiac: dyskutujemy, bo
wyrazamy przez to potrzebe wtasnej ekspresji. Ale czy
tylko po to?

W trakcie dyskusji mamy przeciez do czynienia zarbwno
z osobami, ktére podzielaja nasze zdanie, jak i tymi,

ktore opowiedza sie po przeciwnej stronie. Konfrontacja
argumentow i kontrast w sposobach postrzegania
danego dzieta nieraz nadaje mu niejednoznacznego
wymiaru, zas jego odbiorcom pozwala wyj5C poza
wtasna, przytulna banke, w ktorej dominuja jedynie
dobre lub zte strony konkretnego wytworu kultury.
Otwarte podejscie do tematu, zrozumienie zarzutow lub
wyrazow aprobaty dla gry albo filmu jest w stanie
poszerzyC nasze horyzonty. Nie stajemy po stronie
atakujacych lub obroncow, lecz stajemy do rownej,
merytorycznej debaty, stawiajagc obok siebie wiele
mozliwych perspektyw, bez koniecznosci odrzucenia
wtasnej na rzecz innej. Zreszta, celem takiej dyskusji nie
jest, i nigdy nie powinno byc, przekonanie tych, ktorzy
znami sie nie zgadzaja. Istnieja, oczywiscie, takie
przypadki, gdy jedna strona zmienia swoj sposob
postrzegania wobec przedstawionych jej argumentow,
lecz czesto wszelakie dyskusje mogg by¢ podsumowane
stwierdzeniem agree to disagree, czyli zgodnym
uznaniem niezgodnosci jej stron.

Rozmowa o popkulturze moze byé czyms rozwijajacym
nie tylko w kwestii zetkniecia sie z opinia i sposobem
postrzegania innych ludzi, ale przede wszystkim
w aspekcie  wtasnych  umiejetnosci  argumentacji
i retoryki. Kazda taka sytuacja zmusza nas do wysilenia
swoich szarych komorek, by przedstawiaé witasne
zdanie i broni¢ go, uzywajac dobrych argumentow,
a przy tym uczac nas stuchac innych. To trening umystu,
ktory praktykowac¢ mozemy niezaleznie od dziedziny
naszego zycia. Na pewno w tym miejscu odezwaliby sie
itacy, ktorzy stwierdziliby, ze nie ma sensu
przedstawiac wtasnych pogladow, skoro i tak nie ma to
znaczenia i nic sie nie zmieni, z czym sie kompletnie nie
zgodze. Kultura stanowi rownie wazna dziedzine
naszego Zzycia, powiazana z aspektami spotecznymi
duzo bardziej, niz by to sie mogto wydawac. Takie
tematy, jak reprezentacja w kulturze, godne
przedstawienie danych Srodowisk czy istotnosé
przestania opowiadanych historii zajmuja rownie wazne
miejsce w dyskursie co odpowiedzialnoSc tworcow
internetowych wobec mtodszych odbiorcow, reformy



systemu edukacji czy aktywizm klimatyczny. Nie musze chyba dodawacd, ze na
pozor zwyczajne dyskutowanie nt. wtasnego postrzegania dziet kultury wptywa na
nasza poprawe zdolnosci do prowadzenia dialogu - jesli nie potrafimy rzeczowo
rozmawiac o serialu albo komiksie, to nie bedziemy w stanie poruszac bardziej
zawitych kwestii.

Osoby zamykajace sie na dyskusje kulturowa, niechetne do otwarcia na innych i
okopujace sie wokot argumentu ,a mi sie (nie) podobato, kwestia gustu”, w mojej
opinii ulegaja czemus, co nazywam lenistwem mysSlowym. Chce by dobrze
zrozumiany: nie uwazam, ze jest to zte, jesSli ktoS nie czuje potrzeby wejsScia w
polemike. Jezeli jednak juz podejmujemy sie napisania komentarza, wyrazamy
wtasne zdanie w przestrzeni publicznej, to automatycznie wtaczamy sie do
dyskusji czy to nam sie podoba, czy nie. Czym$ kompletnie niezrozumiatym i
pozbawionym sensu jest, gdy podnosimy dany watek lub udzielamy sie w juz
prowadzonym dialogu tylko po to, by po jednokrotnym, czesto doS¢ skrotowym
komentarzu nie kontynuowac dyskusji z powodu powtarzanego niczym mantra
przekonania, ze to i tak niczego wniesie, bo nikt nas nie przekona do zmiany
zdania. Ponownie: nie chodzi o to, by przekonac¢ kogos do swojej racji. Liczy sie
wtasnie ta esencja, dyskusja sama w sobie, wymiana perspektyw i punktow
odniesienia.

0 gustach sie dyskutuje. Sposoby postrzegania oraz odbioru wytworow kultury od
zawsze byty podatne na debate. To, czego jednak nie powinno sie jednak robic, to
oceniaC czyichs gustow. Nie ma dobrych i ztych preferencji kulturowych. Ani
kulinarnych, by nawigza¢ do poczatku artykutu. Jeden lubi kanapki z ogorkiem,
inny na samo wspomnienie o nich zaczyna kroi¢ pomidora. Zaréwno mitosnik
podtuznych zielonych, jak i koneser okragtych czerwonych sa sobie rowni podczas
dyskusji. Moga rozmawiac o smaku tych warzyw, wymieniaC sie ulubionymi
sposobami podania, ale zadne z nich nie ma prawa oceniac gustu drugiej osoby.

#teampomidory

M. Mattok
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HOROSKOP

NIEZAWODNE PRZEPOWIEDNIE BEZBECKIE 17.06-30.06

Baran (21.03-20.04)

Twoja energia wymaga ujscia, a przygody sa Twoim
zywiotem. Sprobuj sportow ekstremalnych, takich jak
wspinaczka gorska lub rafting. Pozwoli Ci to poczuc sie
zywiotowo i petnym zycia.

Byk (21.04-21.05)

Pragniesz harmonii i kontaktu z naturg. Wybierz sie na
relaksujacy  weekendowy  kemping lub  piknik
w malowniczym parku. Otaczajaca przyroda pomoze Ci
odnalezc spokoj i wewnetrzne zadowolenie.

Bliznigta (22.05-22.06)

Twoja ciekawoSC Swiata nie zna granic. Wybierz sie na
wycieczke do nowego miasta, zwiedzaj jego zabytki
i odkrywaj lokalne tajemnice. Spotkania z nowymi
ludZzmi i miejscami dodadza Ci energii i inspiracji.

Rak (23.06-22.07)

Twoja dusza pragnie bliskosci z bliskimi na Swiezym
powietrzu. Zorganizuj rodzinny piknik w parku lub nad
jeziorem. Czas spedzony z najblizszymi na tonie natury
wzmocni Wasze wiezi.

Lew (23.07-23.08)
Uwielbiasz by¢ w centrum uwagi i czerpac radosc
z zycia. Wybierz sie na koncert na Swiezym powietrzu
lub festiwal, gdzie mozesz zabtysnac i poczuc sie
wyjatkowo. Tego rodzaju wydarzenia zasila Twoja dusze
pozytywna energia.

Panna (24.08-23.09)

Zadbaj o swoje zdrowie i kondycje fizyczna. Wybierz sie
na dtugi spacer po parku lub sprobuj jogi na Swiezym
powietrzu. Tego rodzaju aktywnoS¢ pomoze Ci
zrelaksowac sie i zachowac rownowage.

Waga (24.09-23.10)

Poszukujesz rownowagi i piekna w swoim zyciu. Spedz
czas W ogrodzie botanicznym lub wybierz sie na
wycieczke do malowniczej okolicy. BliskoS¢ przyrody
wprowadzi spokoj i harmonie do Twojego zycia.

Skorpion (24.10-22.11)

Potrzebujesz intensywnych doznan i wyzwan. Sprobuj
nurkowania lub kajakarstwa, aby poczu¢ adrenaline
i ekscytacje. Takie aktywnosSci pozwola Ci na petne
wykorzystanie swojej energii.

Strzelec (23.11-2112)

Twoja dusza podroznika domaga sie nowych przygod.
Wyrusz na wedrowke gorskimi szlakami lub zaplanuj
krotka podroz za granice. Nowe doSwiadczenia i widoki

odswieza Twojego ducha i dodadza Ci motywacji.

Koziorozec (22.12-20.01)

Potrzebujesz odpoczynku i regeneracji. Wybierz sie na
relaksujacy spacer po plazy lub odwiedz spokojny park.
Takie chwile wytchnienia pozwola Ci natadowac baterie
i odzyskac sity.

Wodnik (21.01-18.02)

Twoja kreatywnoSc potrzebuje nowej inspiracji. Odwiedz
lokalne galerie sztuki na Swiezym powietrzu lub wez
udziat w warsztatach plenerowych. Nowe bodzce
artystyczne pobudza Twoja wyobraznie i tworczosc.

Ryby (19.02-20.03)

Twoja wrazliwoS¢ domaga sie bliskosci z woda. Spedz
czas nad rzeka, jeziorem lub wybierz sie na wycieczke
nad morze. Kontakt z woda przyniesie Ci ukojenie
i wewnetrzny spokoj.

Chat GPT
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Zrobic rakiete

Czy z mumia sie pobic

Na szczyt wierzy Eiffle'a sie wdrapad
| odkry¢ dlaczego, chod nie ma, to jest
Szympansa szamponem ochlapacd
Ptywad posréd fal

Roboty tworzy( tez

Geniusza znalez¢ tez mozg

Za ptakiem Dodo gnad

Bazgrac¢ na mapie co$

Siostrze wymyslac od kuz
Odwiedzi¢ tundre

Zjechad kolejka

Gdrska z nowych staczad sie gér

Lub system utworzyd

Ktory pamiec bez granic ma

| t6dZ podwodna zrobié z rur

Zrobi¢ wyscig aut

Lub rekindw bieg

| przebié na marsa sie stad

ODO00000oobodooonooooogot

Czasu wehikut mieé
L] Idrzewo z gumy jesé

[ | graé na gitarze na prad



